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Profil 
Geburtstag:     21.10.1982 
Geburtsort:     Berlin 
Wohnort:     München 
Wohnmöglichkeiten: überall - > Camper 
Nationalität:     deutsch 
Größe:        179 cm 
Konfektionsgröße:    52 (L) 
Statur / Gewicht:    athletisch / 85kg 
Haarfarbe:     dunkelblond 
Augenfarbe:     blaugrau 
Muttersprache:    Deutsch 
Fremdsprachen:    Englisch  
Dialekte:     Berlinerisch,      
     Sächsisch 
Sportarten:     Snow- & Skateboarden,  
     Surfen 
Körpertraining:    Tai Chi, Yoga  
Stimmlage:       Tenor 
Fähigkeiten:     Improvisationstheater,   
                             Fitness Trainer 
Führerschein:     PKW

Kontakt 
Mobil: +49 (0) 160 94611676 
Internet: www.benlange.org 

Ausbildung  
2007 bis 2009 
Berufsfachschule für Schauspiel und Regie  
TheaterRaum München 

Weiterbildung 
Improvisationstheater Masterclass 
bei ImproHotel                        
Rollenspielseminar  an der HFF  
bei Mark Travis 
Improvisationstheater  Workshop 
bei den Crumbs 

https://www.improhotel.de
https://de.wikipedia.org/wiki/Mark_Travis
https://crumbscomedy.blogspot.com
https://www.theaterschule-muenchen.de
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Theater (Auswahl) 

Film (Auswahl) 

Sonstiges 

________________________________________

Von Stück Rolle Regie Theater

2022 Unfall vor Gericht Erich Erwin von Moos unterschiedliche Spielorte

2022 Übersee Michi Heiko Dietz theater…und so fort

2022 HSE Luca Michael Reffi unterschiedliche Spielorte

2017 Dark Energy Baby Pit Heiko Dietz theater…und so fort

2015 Filmtrip 3 Kuato Mathias Hannus BieBie

2015 Hiatus verschiedene Ana Zirner Spielart - Schwere Reiter

2013 - 2015 brothers in arms Sven Ana Zirner unterschiedliche Spielorte

2014 Filmtrip 2 Cowboy Jessica Glause Cowboy Club München v.1913

2014 Filmtrip 1 Agent Jessica Glause Favorit Bar München

Jahr Produktion Rolle Regie Sender

2020 Biohackers Colleague Christian Ditter Netflix

2016 Hubert und Staller -  Geheimrezepte Marcel Wiesner Philipp Osthus ARD

2016 Die Chefin - Hexenjagd Polizist Florian Kern ZDF

2014 Déjà vu - Erlebnisse mehrere Heidi Reuter BR

2013 Der Bergdoktor - Entscheidung fürs Leben Thomas Axel Barth ZDF

2012 Der Bergdoktor - Lügen und Wahrheiten Thomas Axel Barth ZDF

2012 Der Alte -  Des Todes Kalter Finger Hannes Seidler Raoul Heinrich ZDF

Jahr Beschreibung

seit 2020 Schauspieler und Trainer bei das Netz (https://www.dasnetz.org/)

seit 2015 Schauspieler und Trainer bei TheaterInteraktiv (https://www.theater-interaktiv.net/) 

seit 2013 „Die Montagsmörder“ (früher „Die Maxvorstädter Kellermorde“)  
improvisierte Kriminalstücke im theater ... und so fort München

https://www.dasnetz.org/
https://www.theater-interaktiv.net/
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